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A Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad

- Antecedentes

- Definicion

- Contenido indicativo Resolucion 412 de 2000

- Fomento de la salud: grupos educativos

- Fortalecimiento de los programas: Redes sociales y demanda
Inducida
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Antecedentes

A Alma Ata, URSS1978 DeclaracionConferencialnternacionalsobre
Atencion Primaria en Salud Salud es un equilibrio y bienestar
biopsicosocial, derecho humano fundamental y objetivo social
susceptiblede intervencionesintersectoriales
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Antecedentes

A New York, EUA,2000_Cumbredel Milenio de las NacionesUnidas
sobrela promulgacionde los Objetivosdel Milenio parael afio 2015
Posesion comunitaria de conocimientos especializadosen salud,
educacionagricultura,nutricion, infraestructura,suministrode aguay
saneamiento,gestion ambiental, gestion del sector publico y una
capacitacionapropiadapara promover la participacione igualdadde
generos
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Antecedentes
e

Necesidad de directrices claras;
costo efectivas y participativas en
torno a la prevencion, deteccion

temprana y atencion de eventos de

interés para la Salud Publica d

pais
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad: Definicid

Implementacion de programas con la poblacion, para disminuir los
riesgos de enfermar y morir por causas evitables

4 )

Resolucion 412 de 2008lormatividad que contiene
compendio de guias y protocolos para la promocion de |a
salud, prevencion de la enfermedad, diagnostico y atencion

de eventos de interés en salud publica
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Contenido indicativo Resolucidon 412 de 2000

Guiasde DeteccionTemprana Recomendacionepara la identificacion
e intervencionoportunade los principalesriesgosde saludpresentesen
todas las etapas del ciclo vital humano (incluida la gestacion)y la
detecciontempranade signosy sintomasde enfermedadegrevalentes

enel pais

Oportunidad en diagndstico y tratamiento = mejoramiento de calidad ¢
vida en salud
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Guias de Deteccion Temprana

De alteraciones del embarazo

Poblacion objetoMujeres gestantes
Ingreso:Por médico

Controles:Por médico / Enfermeria
Periodicidad:Mensual

De alteraciones del crecimiento vy

desarrollodel menorde 10 anos

Poblacion objeto:0 ¢ 9 afios
Ingreso:Por médico

Controles:Por Enfermeria
Periodicidad:Segun rango de edad
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Guias de Deteccion Temprana

De alteraciones del joven sano De mantenimiento de la saluddel adulto
sanomayorde 45 anos

Poblacion objeto.Jovenes de 10 a 29 Poblacion objeto: A partir de los 45 afnos

anos Ingreso:Por médico

Controles:Por médico Controles:Por médico

Periodicidad 1 atenciéon 10 ¢ 13 afios,14 Periodicidad:A partir de los 45 afnos, cada

¢ 16afos,17-21anos,22 ¢ 29anos guinquenio de edad hasta los 80 afnos
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Guias de Deteccion Temprandamizajes

Tamizaje visual

Poblacion objeto: Con edades: 4, 11,
16 y 45 anos

Periodicidad 1 tamizaje por edad
cumplida

DeCancerde cérvix

Poblacion objeto: Mujeres de 18 a
69 anos, con vida sexual activa
Periodicidad:1 citologia vaginal por
ano
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Contenido indicativo Resolucidon 412 de 2000

Guias de Proteccion Especifica Recomendacioneshasadasen la
evidencigparael desarrollode actividadesen torno ala promocionde la
salud,prevencionde la enfermedady atencionde situacionesen salud
en poblacionesspecificagcomolasgestantesy la poblacionfertil)

Construccion de espacios d ucacion para la salud = Participacié
comunitaria, fortalecimiento del autocuidado y equidad de género
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Guias de Proteccion especifica

Para la vacunacion segun el Programa Ampliado de InmunizacioR&$
Poblacion objetoMenores de 6 afios y mujeres en edad fértil {140 afios)

Menor de 6 afos:

-BCG (RN) . —
-Antipolio Mu_jl%res en edad fertil:
-Anti Hepatitis B )

-Triple Bacteriana (DPT)
-Anti Haemophilus

Influenzae tipo B Jornadas Nacionales

-Rotavirus (segunlineamiento)
-Neumococo - PVH

-Triple Viral (SRP) . SR
-Antiamarilica - Antigripal

-Anti Hepatitis A
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Guias de Proteccion especifica

De la caries vy la enfermedad gingival

Poblacion objetoTodas las edades
Periodicidad:Segun edad

-Control de placaA partir de los 3 afnos
de edad

-Aplicacion de sellante8:.c 15 anos
-Aplicacion de flaors ¢ 19 afnos
-Detartraje:A partir de los 12 anos
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Guias de Proteccion especifica

Atencion del parto Atenciondel reciénnacido

Incluye la revision post parto: 7 dias | Poblacion objeto:Menores de 1 mes

Nacidos en la ESE: Revision a los 3
dias post nacimiento

| Te damos bienestar
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Guias de Proteccion especifica

Para la asesoria y atencion en Planificacion
familiar para hombres y mujeres

Poblacion objetoHombres; mujeres en edad
fertil (14 ¢ 49 anos)

Enfasis Asesoria en Planificacion familiar y
control de la natalidad

Ingreso:Por médico /Enfermeria

Control: Por Enfermeria

Periodicidad:Cada 6 meses
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Contenido indicativo Resolucidon 412 de 2000

Guiasde Atencion Recomendacionegara el diagnosticooportuno y
tratamiento de eventos de interés en salud publica enfermedades
iInfecciosas, zoonosis, enfermedades cronicas no transmisibles, y
complicacionesipertensivasy hemorragicassociadasl embarazo

Prestacion de servicios de salud con calidad = mejoramiento de calid
de vida y de indicadores de salud y bienestar social
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Guias de Atencion

Enfermedades Cronicas na | Transmitida por vectores Infecciosas y de interés en
Transmisibles Salud Publica
-Dela hipertensiénarterial -Deldengue -De la TB pulmonar y
-De diagnoésticoy manejo, | -Dela malaria extrapulmonar
de la diabetesmellitustipo | -De la enfermedad de| -De la enfermedad de
-Dela diabetesmellitustipo | | Chagas Hansen(Lepra)
1 -Dela Leishmaniasis -De la meningitis
-Dela FiebreAmarilla meningococcica

-ITS(VIH/SIDASIfilis)

-De las complicaciones
hipertensivas asociadas al
embarazo
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad: Fomento c
la salud: grupos educativos

Club del sol

Poblacion objetoUsuarios con HTA/IRC
Tematica:Estilos de vida saludable
Periodicidad:Miércoles 10:00 a.m, sede
Santa Maria

CursoPlanificacionfamiliar

Poblacion objeto: Hombres; mujeres en
edad fértil (14¢ 49 anos)
Tematica:Planificacion familiar,
anticoncepcion y doble proteccion
Periodicidad:Martes 3:00 p.m, sede
Santa Maria; Jueves 3:00 p.m, sede San
Pio
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad: Fomento c
la salud: grupos educativos

Curso psicoprofilactico ClubSanito

Poblacidon objetoParejas Gestantes Poblacidon objeto: Menores de 10 afios
Tematica:lntegralidad proceso de Tematica:Estimulacion del menor
gestacion Periodicidad:Viernes 9:00 a.m, sede

Periodicidad:Lunes 3:00 p.m, sede San Santa Maria
Pio; Jueves 3:00 p.m, sede Santa Maria

" Te damos bienestar
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad
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Fortalecimiento de los programas: Redes sociales
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Promocion de la salud y Prevencion de la enfermedad:
Fortalecimiento del programa: Demanda inducida

Integralidad de la atencion en PyP

PERFIL MES

Médicos 10
Enfermeria 10
Auxiliar Administrativo
Farmacia

Rx

5
<
Laboratorio 5
5
Odontologia 5

1

Adminictrativng

| Te damos bienestar '




B

Procesos ambulatorios misionales: Py P "

ESE

HOSPITAL DEL SUR

ITAGUIT
A5S adz AYiISNBAX
Programa de higienizacion de manos

YV
Seguridad propia y del USUARIO
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Programa de higienizacion de manos: Momentos
administrativos
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