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ÅPromoción de la salud y Prevención de la enfermedad 
 

- Antecedentes 
- Definición 
- Contenido indicativo Resolución 412 de 2000 
- Fomento de la salud: grupos educativos 
- Fortalecimiento de los programas: Redes sociales y demanda 

inducida 
 
Å5Ŝ ǎǳ ƛƴǘŜǊŞǎΧ 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad: 
Antecedentes 

ÅAlma Ata, URSS, 1978, Declaración Conferencia Internacional sobre 
Atención Primaria en Salud:  Salud es un equilibrio y bienestar  
biopsicosocial, derecho humano fundamental y objetivo social 
susceptible de intervenciones  intersectoriales 

 
 
 
 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad: 
Antecedentes 

ÅNew York, EUA, 2000, Cumbre del Milenio de las Naciones Unidas 
sobre la promulgación de los Objetivos del Milenio para el año 2015: 
Posesión comunitaria de conocimientos especializados en salud, 
educación, agricultura, nutrición, infraestructura, suministro de agua y 
saneamiento, gestión ambiental, gestión del sector público y una 
capacitación apropiada para promover la participación e igualdad de 
géneros.  

 
 
 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad: 
Antecedentes 

 
 
 

Necesidad de directrices claras, 
costo efectivas y participativas en 
torno a la prevención, detección 

temprana y atención de eventos de 
interés para la Salud Pública del 

país 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Resolución 412 de 2000: Normatividad que contiene 
compendio de guías y protocolos para la promoción de la 

salud, prevención de la enfermedad, diagnóstico y atención 

de eventos de interés en salud pública  

Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad: Definición 
 
 
 

Implementación de programas con la población, para disminuir los 
riesgos de enfermar y morir por  causas evitables 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad:  
Contenido indicativo Resolución 412 de 2000 

 
 
 
 
 

 
Guías de Detección Temprana: Recomendaciones para la identificación 
e intervención oportuna de los principales riesgos de salud presentes en 
todas las etapas del ciclo vital humano (incluida la gestación) y la 
detección temprana de signos y síntomas de enfermedades prevalentes 
en el país 
 
 
 
Oportunidad en diagnóstico y tratamiento = mejoramiento de calidad de 

vida en salud 
 

 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad:  
Guías de Detección Temprana 

 
 
 
 
 

De alteraciones del embarazo 
 
Población objeto: Mujeres gestantes 
Ingreso: Por médico 
Controles: Por médico / Enfermería 
Periodicidad: Mensual 
 
 
 
 
 
 
 

De alteraciones del crecimiento y 
desarrollo del menor de 10 años 
 
Población objeto:  0 ς 9 años 
Ingreso: Por médico 
Controles: Por Enfermería 
Periodicidad: Según rango de edad 
 
 
 
 
 
 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad:  
Guías de Detección Temprana 

 
 
 
 
 

De alteraciones del joven sano 
 
Población objeto: Jóvenes de 10 a 29 
años 
Controles: Por médico  
Periodicidad: 1 atención: 10 ς 13 años, 14 
ς 16 años, 17 - 21 años, 22 ς 29 años 
 

 
 
 
 

De mantenimiento de la salud del adulto 
sano mayor de 45 años 
Población objeto:  A partir de los 45 años 
Ingreso: Por médico 
Controles: Por médico 
Periodicidad: A partir de los 45 años, cada 
quinquenio de edad hasta los 80 años 

 
 
 
 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad:  
Guías de Detección Temprana - Tamizajes 

 
 
 
 
 

Tamizaje visual 
 
Población objeto:  Con edades: 4, 11, 
16 y 45 años 
Periodicidad: 1 tamizaje por edad 
cumplida 
 
 
 
 
 
 
 

De Cáncer de cérvix 
 
Población objeto:  Mujeres de 18 a 
69 años, con vida sexual activa 
Periodicidad: 1 citología vaginal por 
año 
 
 
 
 
 
 
 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad:  
Contenido indicativo Resolución 412 de 2000 

 
 
 
 
 

 
Guías de Protección Específica: Recomendaciones basadas en la 
evidencia para el desarrollo de actividades en torno a la promoción de la 
salud, prevención de la enfermedad y atención de situaciones en salud 
en poblaciones específicas (como las gestantes y la población fértil) 
 
 
 

Construcción de espacios de educación para la salud = Participación 
comunitaria, fortalecimiento del autocuidado y equidad de género 

 

 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Procesos ambulatorios misionales 

Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad:  
Guías de Protección específica 

 
 
 
 
 

Para la vacunación según el Programa Ampliado de Inmunizaciones - PAI 
Población objeto: Menores de 6 años y mujeres en edad fértil (10 ς 49 años) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Menor de 6 años: 
-BCG (RN) 
-Antipolio 
-Anti Hepatitis B 
-Triple Bacteriana (DPT) 
-Anti Haemophilus 
Influenzae tipo B 
-Rotavirus 
-Neumococo 
-Triple Viral (SRP) 
-Antiamarílica 
-Anti Hepatitis A 

Mujeres en edad fértil: 
- Td 

Jornadas Nacionales 
(según lineamiento): 
- PVH 
- SR 
- Antigripal 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad:  
Guías de Protección específica 

 
 
 
 
 

De la caries y la enfermedad gingival 
 
Población objeto: Todas las edades 
Periodicidad: Según edad 
 
-Control de placa: A partir de los 3 años 
de edad 
-Aplicación de sellantes: 3 ς 15 años 
-Aplicación de flúor: 5 ς 19 años 
-Detartraje: A partir de los 12 años 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad:  
Guías de Protección específica 

 
 
 
 
 

Atención del parto 
 
Incluye la revisión post parto: 7 días 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atención del recién nacido 
 
Población objeto:  Menores de 1 mes 
Nacidos en la ESE:  Revisión a los 3 
días post nacimiento 
 
 
 
 
 
 
 
 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad:  
Guías de Protección específica 

 
 
 
 
 

Para la asesoría y atención en Planificación 
familiar para hombres y mujeres 
 
Población objeto: Hombres; mujeres en edad 
fértil (14 ς 49 años) 
Enfasis: Asesoría en Planificación familiar y 
control de la natalidad 
Ingreso: Por médico /Enfermería 
Control: Por Enfermería 
Periodicidad: Cada 6 meses 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad:  
Contenido indicativo Resolución 412 de 2000 

 
 
 
 
 

Guías de Atención: Recomendaciones para el diagnóstico oportuno y 
tratamiento de eventos de interés en salud pública: enfermedades 
infecciosas, zoonosis, enfermedades crónicas no transmisibles, y 
complicaciones hipertensivas y hemorrágicas asociadas al embarazo 
 
 
 
 
Prestación de servicios de salud con calidad = mejoramiento de calidad 

de vida y de indicadores de salud y bienestar social 
 

 
 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad:  
Guías de Atención 

 
 
 
 
 

Enfermedades Crónicas no 
Transmisibles 
-De la hipertensión arterial 
-De diagnóstico y manejo 
de la diabetes mellitus tipo I 
-De la diabetes mellitus tipo 
II 
 

 
 
 

Transmitida por vectores 
 
-Del dengue 
-De la malaria 
-De la enfermedad de 
Chagas 
-De la Leishmaniasis 
-De la Fiebre Amarilla 

 
 

 
 
 

Infecciosas y de interés en 
Salud Pública 
-De la TB pulmonar y 
extrapulmonar 
-De la enfermedad de 
Hansen (Lepra) 
-De la meningitis 
meningocóccica 
-ITS (VIH/SIDA, Sífilis) 
-De las complicaciones 
hipertensivas asociadas al 
embarazo 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad: Fomento de 
la salud: grupos educativos 

 
 
 
 
 

Club del sol 
 
Población objeto: Usuarios con HTA/IRC 
Temática: Estilos de vida saludable 
Periodicidad: Miércoles 10:00 a.m, sede 
Santa María 
 

 
 
 
 
 

Curso Planificación familiar 
 
Población objeto:  Hombres; mujeres en 
edad fértil (14 ς 49 años) 
Temática: Planificación familiar, 
anticoncepción y doble protección 
Periodicidad: Martes 3:00 p.m, sede 
Santa María; Jueves 3:00 p.m, sede San 
Pío 
 

 
 
 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad: Fomento de 
la salud: grupos educativos 

 
 
 
 
 

Curso psicoprofiláctico 
 
Población objeto: Parejas Gestantes 
Temática: Integralidad proceso de 
gestación 
Periodicidad: Lunes 3:00 p.m, sede San 
Pío; Jueves 3:00 p.m, sede Santa María 

 
 
 
 
 

Club Sanito 
 
Población objeto:  Menores de 10 años 
Temática: Estimulación del menor 
Periodicidad: Viernes 9:00 a.m, sede 
Santa María 
 

 
 
 
 
 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad: 
Fortalecimiento de los programas: Redes sociales 

 
 

Sanito del Sur 
ESE Hospital del Sur 

@SanitoDelSur 
ESE Hospital del Sur 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 



Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad: 
Fortalecimiento del programa: Demanda inducida 

 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 

Integralidad de la atención en PyP 



Å5Ŝ ǎǳ ƛƴǘŜǊŞǎΧ 
Programa de higienización de manos 

Procesos ambulatorios misionales: P y P 

Seguridad propia y del USUARIO 



Procesos ambulatorios misionales: P y P 

Å5Ŝ ǎǳ ƛƴǘŜǊŞǎΧ 
Programa de higienización de manos: Momentos 

administrativos 


